Propozice na soutěž ve skoku vysokém
MIKULÁŠSKÁ   LAŤKA
Pořadatel:
Sport pro všechny, školní sportovní spolek při ZŠ Náměšť nad Oslavou, Husova
                        ve spolupráci s RCSPV Třebíč
Datum:
pátek 7. 12. 2018
Místo:

tělocvična ZŠ Náměšť nad Oslavou, Husova 579

Přihlášky:       mail vera.spackova@zshusova.cz  do 5. 12. 2018 ( jméno + rok narození),    

                       (dotazy na tel.723 574 614)
Kategorie:
mladší žáci I. (2009 a mladší)
základní výška 75 cm



mladší žákyně I. (2009 a mladší)
základní výška 75 cm



mladší žáci II. (2007 - 2008)

základní výška 95 cm


mladší žákyně II. (2007 - 2008)
základní výška 90 cm



starší žáci III. (2005 - 2006)

základní výška 110 cm 


starší žákyně III. (2005 - 2006)
základní výška 100 cm



starší žáci IV. (2003 – 2004)

základní výška 120 cm 


starší žákyně IV. (2003 – 2004)
základní výška 110 cm

Pravidla:         Soutěžící má na každé výšce základní pokus a dva opravné libovolným stylem. 

Není povolen odraz oběma nohama. V případě, že soutěžící výšku vynechává, 

nahlásí tuto skutečnost rozhodčímu. 
Startovné:
20 Kč za každého startujícího

Vyhodnocení: Medaile a diplom pro první tři závodníky v každé kategorii.

Časový harmonogram:



8. 00 – 8.15

prezentace závodníků 


8. 00 – 8.15

rozeskákání závodníků (kategorie I., II.)


8. 15 –   10. 30
soutěž kategorie I., II. + vyhlášení výsledků


10.45 –   11.00
rozeskákání závodníků (kategorie III., IV.)



11. 00 – 12. 30
soutěž kategorie III., IV. + vyhlášení výsledků


[image: image1.wmf]Poznámky.
Vstup do tělocvičny pouze v obuvi se světlou podrážkou. 



Závodníci musí mít vhodné sportovní oblečení.

Hlavní rozhodčí:
Věra Špačková
