Naéelnictvo Sokolské Zupy plukovnika Svece
Sokolovska 122c, 586 01 Jihlava

e-mail:  zupaplksvece@seznam.cz
telefon 567 210 233, 736 106 362
www.zupaplksvece.estranky.cz

Rozpis otevireného pieboru sokolské zupy plk. Svece
v plavani 2016/2017

Poradatel:

Povéiena jednota:
Termin:
Misto:

Doprava:

Prihlasky:

Prihlaska musi obsahovat:

Upozornéni:

Startovné:

Stravovani:
Vyhlaseni vysledkii:

Protesty a namitky:

Kategorie:

Nacelnictvo Sokolské Zupy plk. Svece

Télocvi¢na jednota Sokol Jihlava
Sobota 17. prosince 2016 od 9:30 hod

Plavecky bazén EvzZena RoSického, RoSického
ul. €. 6 (u fotbalového stadionu FC Vysogina Jihlava)

vlastni, na ndklady vysilajici organizace

nejdele do pondéli 12. prosince 2016 na adresu:
Sokol Jihlava, TyrSova 12, 586 01 Jihlava
email: sokol-jihlava@volny.cz

nebo zupu: zupaplksvece@seznam.cz

Jmenny seznam zavodnikli podle jednotlivych kategorii, véetné ro¢niku
narozeni zavodnika.

Vsechny kategorie plavou ,,volnym zpisobem‘ — zavodnik tedy muzZe
plavat jakymkoli zpisobem a v pribéhu zavodu miiZze zdvodnik ménit
plavecky zptisob. Zavod se fidi ustanovenim tohoto rozpisu. Startuje se
startovnim skokem z bloku nebo z okraje byzénu, ptipadné skokem po
nohou z okraje bazénu nebo odrazem od kraje bazénu z vody.

Neni povoleno uZiti jakychkoli plaveckych pomiicek (vesty, kiidélka...)
Zé&vod neni uréen registrovanym ¢lentim Ceského svazu plaveckych sport.
JDE O NOMINACNI ZAVOD NA PREBOR COS VE VSESTRANNOSTI.

za kazdého z&vodnika: 30 K¢ ¢len Sokola, 50 K& ostatni. Vybira se pfi
prezenci pied zahdjenim zadvodu

Vlastni, v budové je obCerstveni.
Po skonc¢eni zavoda v prostoru bazénu.

Do 15 minut po ukonceni rozplaveb v dané vékové kategorii s vkladem 50,-
K¢ u hlavniho rozhod¢iho zavodu. Pii zamitnuti protestu propada vklad
potradateli.

Z&ci, zakyné 1. 2008 — 2010 25m
Z4ci, Zakyné 1I. 2006 — 2007 25m
st. zaci, zakyné TII. 2004 — 2005 50m
st. zaci, zakyné IV. 2002 — 2003 50m
dorci, dorky 1999 - 2001 100m
muzi, zeny 1998 - 1967 100m

veterani, veteranky 1966 a starsi 50m



VloZeny zavod:

Stafetovy zavod jednot — 1) Zactvo

Kazda jednota miZe sestavit 4 ¢lenné druzstvo (s minimalnim zastoupenim 2 zavodnika ml.
Zactva). Druzstvo poplave dohromady 100 metrd, kazdy zavodnik tedy 25 metrd. Startuje se
startovnim skokem z bloku, nebo skokem po nohou z okraje bazénu u startovnich blokd nebo
odrazem od kraje bazénu z vody. V mél¢i ¢asti bazénu se startuje z vody od okraje bazénu.
Predani stafety: zavodnik mize startovat az po dotyku predavajiciho ¢lena Stafety kteroukoliv
casti téla okraje bazénu. Zavodnik nesmi ménit plavecky zptisob (vyjimka plati pro kategorii
ml. Zactvo |.) Za kazdou T.J. mohou z&vodit max. 2 druzstva. Plave se podle pravidel
plaveckého svazu a ustanoveni tohoto rozpisu.

Stafetovy zavod jednot — 2) dorost + dospéli
Kazda jednota muze sestavit 4 ¢lenné druZstvo, které tvori zavodnici z kategorii dorost +
dospéli (ptipadné lze zatadit i zavodniky mladSich kategorii). Kazdy zavodnik plave 50 m
(druzstvo tedy 4x 50m). V druzstvu musi byt minimalné 1 Zena (nebo dorostenka). Za kazdou
T.J. mohou z&vodit max. 2 druzstva

Casovy harmonogram: 8:45 — 9:20 prezence, upiesnéni jmen zavodnikl, zaplaceni startovného,
kontrola ¢l. legitimaci
9:20-9:30 vstup do Saten a prechod do bazénu
9:30-9:45 rozplavani, slavnostni nastup
9:45-12:30 zavody po rozplavbach a kategoriich
12:30 - 13:00 vyhlaseni vysledkt v prostorech bazénu
Odmény: Pro prvni tii zavodniky v kaZdé kategorii diplomy a medaile. Prvni tfi vitézné
Stafety obou kategorii obdrZi diplom a pohar.
Vysledky: Budou ptfedany na misté nebo rozeslany v§em zacastnénym jednotam emailem a
umistény na webu Zupy plukovnika Svece.
Organiza¢ni zajiSténi: feditel: 0. Salaba
hlavni rozhod¢i: T. Nosek
hlavni ¢asoméfic: V. Spackova
zdravotnik: dozor bazénu - plavéik
rozhod¢i: cvititelé Sokola — kazda TJ zajisti 1-2 x ¢asoméri¢
Pokyny:

e Piedbézné prihlasky se jmény zavodnikli ve vypsané kategorii zaSlete emailem na adresu Sokola

Jihlava

e Pii prezenci vedouci vypravy odevzdd samostatny list se soupiskou zavodnikd podle kategorii a
vypInéné startovni listky. Soucasné piedlozi platné sokolské prikazy zavodnikd se zaplacenymi ¢l
zndmkami na rok 2016 (pfipadné staci na soupisce Cestné prohlaSeni statutarniho zastupce sokolské
jednoty, Ze ptihlaseni sokolsti zdvodnici maji zaplacené ¢lenské znamky na rok 2016).

e Za zdravotni stav zavodniki odpovida vedouci vypravy.

e Zavodnici sout&Zi na vlastni nebezpei, Elenové Sokola jsou pojisténi v ramci pojistné smlouvy COS.

e Vedouci druzstev se zdrzuji spolu se zavodniky ve vyhrazeném prostoru a umozni tim rychly priubéh

zavodu.

e Zavodnici maji pevné plavky (neoprenoveé nebo elastické), volné plavky (krat'asy) jsou zakdzany!!
e Do prostoru bazénu je vstup povolen pouze v plavkach (povoleno je tri¢ko ¢i Zupan)!!!

Informace:  Zupni kancelaf - tel. 567 210 233, 736 106 362

Véra Spackovd V.. Oleg Salbaba v.r.
nacelnice Zupy nacelnik Zupy

partner pfeboru: ,<raj vys ocz " a



NAVRATKA ROZHODCI (zaslat spole¢né s piihlaskou)
KAZDA SOKOLSKA JEDNOTA ZAJISTI:

CASOMERIC:
- JMENO A PRIJMENI:

- JMENO A PRIJMENI:



